THERAPIE OU SPECTACLE ?
MAITTRISEZ LES FONDAMENTAUX

grdce a une formation conceptuelle et cerfifiante
a la portée de toute personne motivée

Vous souhaitez découvrir et apprendre I’hypnose ?
Vous voulez améliorer ou maitriser vos techniques ?
Vous désirez pouvoir vous adapter a toutes circonstances ?
Cette formation conceptuelle et certifiante est faite pour vous !

NOTRE ENGAGEMENT
VOUS FORMER, VOUS ACCOMPAGNER, VOUS CERTIFIER

VOTRE FORMATEUR

CYRILLE ARNAUD est hypnotiseur, connu et reconnu
pour I'originalité de ses effets, la personnalisation et

I'inferaction de ses spectacles et de ses prestations.

Théatres, émissions télévisées/radio, spectacles
d'entreprises, son expérience vous apportera des
solutions d'adpatation et de créativité pour votre
pratique sur scéne ou en cabinet.

Fondateur de Résilience Institut, Cyrille Arnaud est
hypnopraticien en hypnose classique, rapide,
magnétique, ericksonienne.

« En tant que formateur, je vous
apporterai les bases et fonda-
mentaux qui vous permettront
d'assimiler les techniques et
outils dans le but de pratiquer
efficacement et de vous adap-
fer aux cas particuliers. »

AR

Vu sur C8 et W9, retrouvez Cyrille Arnaud sur www.cyrillearnaud.fr

Retrouvez nos formations,

ateliers et conférences
sur www.resilienceinstitut.fr
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VOTRE PACKAGE

3 JOURS + 1 SOIR
JOUR 1

LA PARTIE THEORIQUE

llustrée par des démonstrations,
vidéos et retours d'expériences

JOUR 2

LA PARTIE PRATIQUE

Exercices didacticiels et supervisés
[ J

1 SOIREE PEDAGOGIQUE
(Repas compiris (1))

Pratique en situation réelle

JOUR 3
EVALUATION ET CERTIFICATION

ATELIER DECOUVERTE
« Construire son spectacle »

LOGISTIQUE

LIVRET DE FORMATION
PAUSES GOURMANDES
PARKING INCLUS (2

990¢ 11C .,

Paiement possible en 2 ou 3 fois sans frais

(1) 1 consommation prise en charge lors de la sortie pédagogique
(2) Parking «THERM'PARK» 50 metres de I'Hotel AQUABELLA
(3) Acompte de réservation 500€ et Solde de 490€ au ler jour de la formation




POURQUOI

L'HYPNOSE CLASSIQUE ?

LES BASES FONDAMENTALES DE L'HYPNOSE

Les techniques de I'Hypnose Classique vous
permettent de plonger une personne ou un groupe
de personnes en état modifié de conscience et
produire divers effets que ce soit pour divertir ou
établir une connexion, en spectacle comme en
thérapie et pouvoir par la suite se perfectionner.
Ces effets incontestables vous permettent d'assurer
et de conditionner favorablement la mise en place
de votre séance, de votre représentation et de
garantir un résultat.

Dans le divertissement comme la thérapie, ces tech-
niques sont les bases de I'Hypnose.

QU’EST-CE QUE CETTE FORMATION

VA VOUS APPORTER ?

TECHNIQUES, OUTILS ET EXPERIENCE

e Vous enseigner les nombreux éléments qui vous
permettront d'assurer votre représentation ou
d’asseoir votre consultation (ce qui rendra aussi plus
faciles vos futures formations complémentaires
et/ou de spécialiser votre savoir-faire)

o Voire Formateur expérimenté vous donnera les
meilleurs conseils pour pratiquer efficacement et
vous adapter & chaque situation.

Maditriser les bases, savoir s’adapter, étre performant.

A QUI S’ADRESSE

CETTE FORMATION ?

DEBUTANTS, AMATEURS ET PROFESSIONNELS
e Toute personne désirant découvrir et pratiquer
I'hypnose, dans le spectacle ou la thérapie.

e Tout hypnopraticien souhaitant améliorer sa
pratique, sa créativité et sa capacité d'adaptation
aux cas particuliers.

Une formation exclusive pour vous rendre spécifique.

FORMATION HYPNOSE

AVEC CYRILLE ARNAUD
DU 17 AU 19 JANVIER 2020 AIX EN PCE

VOTRE UNIVERS

EST LE SPECTACLE

VOUS APPRENDREZ LES TECHNIQUES POUR :
e FAVORISER L'ATTENTION DE VOTRE AUDITOIRE
o OPTMISER LA SUGGESTIBILITE DE VOS SUJETS
« ETRE CREATIF DANS VOS EFFETS ET ENCHAINEMENTS
« VOUS DEMARQUER ET ENTRETENIR VOTRE ORIGINALITE

© THIBRRYQOPEZ

VOTRE UNIVERS
EST LA THERAPIE

VOUS APPRENDREZ LES TECHNIQUES POUR :
« FAVORISER LE LACHER-PRISE DE VOTRE CONSULTANT
« ETABLIR UNE CONNEXION DES LA 1ére SEANCE
« PERSONNALISER VOS SCRIPTS ET ENCHAINEMENTS
o CONTOURNER DES RESISTANCES ET CONTROLES

OUTILS
POUR

INDUIRE
PLUS
VITE

COMMENT SE PASSE

CETTE « SOIREE HYPNOSE » ?

Un repas entre nous au sein de nofre restaurant
parternaire lors d'une « Soirée Hypnose » avec une
clientéle venue & ce sujet.

Accompagnés si besoin de votre formateur et/ou de
votre encadrant, vous metterez en pratique en situa-
tion réelle vos nouvelles compétences :

e Vous présenter, expliquer, intriguer, donner envie
e Induire, suggérer et produire des effets hypnotiques
o Vous adapter aux personnes, au cadre, 4 la situation

Ainsi, vous allez mettre en action votre formation et
comprendre par vous-méme que vous éfes
capable de pratiquer et de vous adapter.

« VOUS AMUSER A SAVOIR QUE VOUS SAVEZ »

COMMENT SE PASSE CET ATELIER

« CONSTRUIRE VOTRE SPECTACLE » ?

Que vous soyez dans le domaine du spectacle ou
de la thérapie, vous étes avant tout, pour le spec-
tacteur ou le consultant, un personnage et vous
représentez pour lui un univers.

NOUS VOUS APPRENDRONS COMMENT :
e Trouver votre personnage de scéne

e Construire votre spectacle

e Habiller votre spectacle et amplifier votre univers

ET VOUS SAUREZ COMMENT
e Trouver votre personnage en cabinet

e Construire votre script

e Habiller votre cabinet et induire un I&cher-prise

ETRE VOUS, C'EST SAVOIR VOUS DEMARQUER

LES AVANTAGES

DE CETTE SESSION EXCLUSIVE

o 1 FORMATEUR EXPERIMENTE CYRILLE ARNAUD
o LIEU DE FORMATION CONFORTABLE ET ADAPTE
» SOIREE « MISE EN SITUATION REELLE »

» PAUSES GOURMANDES ET PARKING INCLUS



